
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

ګڼه لومړۍلومړۍ کال، (  ۹۰۱)پرله پسې ګڼه       داپريل دوه ويشتمه           عیسوي کال ۱۰۹۱، د ې دويمهد میاشت غويي کال د ۹۳۱۸شنبه ددو  
 

۲ 

 عطا محمد میاخېل    :  ژباړه

 ره زیاته ګټه اخلي؟ آیا پوهېږئ، چې بریالي کسان له خپل وخت څخه ډې    

آیا پوهېږئ، ډېرر  کسران، چرې پره آزوویېرو کرې وېرر،، کېرږل، یرو  ورل یرې ،            

 ! وطالعې په تګلارو باند  سم نه پوهېدل ،ل؟

، ښې او اغېزوېې . وطالعه یوه جدل کړنه یا فعالیت ،ی، نو جدل یې ونیسئ   

العې لره  ، اغېزوېرې وطر  . وطالعې له پراره، لره  نرد  وروار،و څخره کرار واخلرئ       

، وېېاسرر ې وطررالعې پروګرررا ، لرره خپلررې   . پرراره وطالعرراتي پروګرررا  ا یرر  ،ی  

روحیې سره تېظیم کړئ، ، هر ،رس ، وطالعې لره پراره کرافي وخرت پره پرا  کرې        

 . ، وطالعې پروګرا ، ، ټاکلي او وشخص ساعت په سر کې پیل کړئ. ونیسئ

 : له وطالعې څخه وخکې اقداوات 

 .  ووانه یاست، نو وطالعه وه کوئررر کله چې سېړل او سې

ررر له وطالعې وخکې لږ بدني نروښت، تاسرو پره ،رس بانرد  پوهېردلو لره پراره       

 .  چمېو کول

 .  ررر خپل کارل وسایل وخکې له وخکې چمېو کړئ

ررر ، وطالعې له پاره هغه کوټه چمېو کرړئ، چرې ررور واررور پکرې وانره ورېردل        

 .  ري

لرږ نروښرت وکرړئ او    . وخېه له خوبه را ویښ ررئ  ررر ځان عا،ت کړئ، چې سهار 

 .  وروسېه وطالعه پیل کړئ

ررر کله چرې اندېښرم  یاسرت، نرو وطالعره وره کروئ، لرووړی خپلره اندېښرېه لرر             

 .  کړئ، بیا وطالعه وکړئ

 .  ررر ، ،رندو خو و له خو لو وروسېه وطالعه وه کوئ

اره انګېزه نره لررئ، نرو    ررر هر کله وو چې ،اسې احساس وکړ، چې ، وطالعې له پ

، څو رې و له پاره، په خپل ژوند کې خپلې وروخې او وسرلولیېونه یرو ځرل بیرا      

بررسرري کررړئ او ، خپلررو پخوانیررو ووخررو پرره لووړیېرروو او ، پروګراوونررو پرره      

 .  طرحه باند  ورور وکړئ

 .  ررر ، وطالعې پروهال ټلویزیون وه نېداره کوئ

 .  ه او آسانه ،رسونه سره وله کړئررر ،اسې پروګرا  جو  کړئ، چې سخې

ررر که چېر  ، وطالعې په سمه تګلاره باند  نه پوهېږئ، نو په ،  برخره کرې لره    

 .  پوه کسانو څخه پوښېېه وکړئ

ررر ،اسې پروګرا  جرو  کرړئ، لره هغرې وروکې څخره، چرې پره وال کرې یرې لررئ،            

چرې ،   وکو ی رئ، ، هغو پاڼو ، حجم لره وسرلولیت څخره را بهرر ررئ، کرووې      

 .  وطالعې له پاره وو ټاکلي ،ل

ررررر ،اسررې پروګرررا  طرحرره کررړئ، چررې وکررو ی رررئ، ، وطررالعې و  ، ګټررورو          

سرراعېونو ک رره وشخړرره کررړئ او ، وطررالعې لرره پرراره ، ا یېررو پرراڼو رررمېر ،          

 .  پروګرا  له طرحې سره سم او ، رېه ساعېونو له ک ې سره وټاکئ

عې وخکې ، وطالعې لره پراره ،رسرونه    ررر ،اسې پروګرا  جو  کړئ، چې له وطال

، هغرروی ، ارزښررت او ا تیررا پررر بېسررئ تېظرریم کررړئ، ترڅررو پرره پیررل کررې وهررم او   

 .   سخت ،رسونه ولوسېل ري

ررر ، هغو افکارو او احساساتو ګوښه کول، کو  چې ، وطرالعې ، پیرل کولرو پره     

 وخکې خېډ ګرځي، ، کاغذ پروخ  یا، ،اښت کړئ او هغه افکار هرم یرا، ،اښرت   

کړئ، کو  چې ، وطالعې پروهال ، وطالعې په و اند  خېډ جو ول، ترڅرو پره   

یوه وېاسب وخت کرې ، هغرو پره ا ه فکرر وکرړئ، ا یېره نره ،ه، چرې ،ا افکرار او          

احساسات په وفړله توګه ولیکئ، بلکې بسېه کول، چې په یوه یا ،وو جملرو  

 .     کې یې ولیکي

سررېونز  ، آزوررویېې رررپې ترره را  ررررر ،اسررې پروګرررا  جررو  کررړئ، چررې ، وطررالعې

 .  ټولې نه ري

 :   ، وطالعې پروهال اقداوات

په څو برخو ووېشئ او ، هغو تروېځ ، څو ،قیقو له پراره  ررر ، وطالعې هره ناسېه 

اسېراحت وکړئ، تر ټولو غوره تګلاره ،ا،ه، چې هر  لس یا پېځوس او یا هرم  

 .  هر  رل یا سل ،قیقې اسېراحت وکړئ

 .  لعې پروهال، پرته له ،رسه ، بل څه په ا ه فکر وه کوئررر ، وطا

ررررر هغرره ووترروعات، چررې سېاسررو فکررر بوخېررول، نررو پرره لېررډ ډول یررې ولیکررئ،  

 .     ښایي چې وهم ول او وروسېه یې په ا ه فکر وکړئ

 .  ررر په ،رس باند  ، ورور پروهال، وهمې برخې وطالعه کړئ

، : ، بېلګرې پره توګره    . ه را وېځېره کرړئ   ررر پره ځران کرې ، وطرالعې ګټرور عا،تونر      

 .  لوسېلو چټکېیا زیاته کړئ

 

 

کولو څخه ډډه وکړئ، ځکه چې سېاسرو   ررر ، وطالعې پروهال ، کلمو له تلفظ

 .  چټکېیا را کمول

ررر هڅه وکړئ، چې له سېرګو څخه په ګټه اخیسېېې وطالعه وکړئ او وطالب 

 .  په ګوتې سره وڅارئ

ررر ، هغو پاڼو رمېر، چرې پره هرر سراعت کرې یرې وطالعره کروئ، ا رت کرړئ او           

ه سرمه  وروسېه هڅه وکړئ، چې ، خپلې وطالعې چټکېیرا لره ررېه وخرت سرر     

 .  تېظیم کړئ

ررر ، وطالعې پروهال، پره ځرانګړ  توګره ، آزوویېرو پره وخرت کرې لره ګلوکروز          

 ،(ررات )ګ ری   : څخره ډېرره زیاتره ګټره واخلرئ، لکره      ( خرووو ) لرونکو وروا،و  

 .    وربا او ، ټولو خو و له ډېرو خو لو څخه ډډه وکړئ

چرې ورسرره    ررر خپل ، خوښې و  ،رسونه له هغو ،رسونو سرره ولره کرړئ، کرو     

 .  ډېره کمه ویېه لرئ

لیرردلو او : ررررر ، وطررال و ، حفررظ او سرراتلو لرره پرراره، لرره بېلابېلررو حررافظو لکرره     

 .  اورېدلو څخه ګټه واخلئ

 .   ررر لووړی په وطال و باند  ځان ښه پوه کړئ، وروسېه یې بیا حفظ کړئ

کونرو لرره  رررر ، ز،ه کرړ  لره نښره نیررز ، ، ط قره بېردیو لره حفررظ کولرو او ، لرړ لی         

 .  تګلار  څخه ګټه واخلئ

ررر په عا،ل وخت کې، چې آزوویېه نه لرئ، ، رونېیا په صورت کې ز،ه رول 

،رسونه نرورو تره تردریس کرړئ او هرم لره ځیرکرو ز،ه کوونکرو څخره ، سرخېو           

 .     وطال و ، ز،ه کولو له پاره ګټه واخلئ

 :   ، وطالعې فزیکي ررایط

 .  خېونه وپېژنئررر ، خپل فعالیت لږ او ډېر و

ررر ، وطالعې له پاره ،اسرې وخرت وټراکئ، چرې نرور تاسرو تره ډېرر لرږ وزاحمرت           

 . وکړل 

ررر ، وېاس ې اوبو او هوا په ررایطو کې او ،غه راز په آزا،ه فضا کرې وطالعره   

 .  ډېره تو،ه کوټه ، وطالعې له پاره وېاسب ځای نه ،ی. وکړئ 

څخره تېرری   ( سراعېونو   ۲۲رررر   ۵۱) ریرد  ررر ، هر ،رس وطالعه ن ایرد لره وعمرول ب   

 .  وکړل

ررر ، وطالعې له پاره تر ټولو غوره وخرت ، سرهار لرووړو او ، ررپې وروسرې       

 .  برخه ،ه

ررر  ، وطالعې په وېځ کې ، اسېراحت پروهال، کو  بل څه یا کار په ا ه فکر وه 

رو کوئ او په ز،ه روو وطال و باند  ورور وکړئ، لره وطرالعې وروسرېه، نرو    

ردیدو ذهېي او بدني فعالیېونو ته وخه وه کوئ، لکه ، ټلویزیون نېداره او 

 .  ورزش کول

ررر ، وطالعې په ځای کې تېوع راوېځېه کړئ، کلره پرر ځمکره کېېرئ او کلره هرم       

 .               پر څوکئ

 :  ، وطالعې ځای

 .  ررر ، وطالعې پروهال ، کوټې هوا نه ډېره تو،ه او نه هم ډېره سړه ول

 .  ررر هڅه وکړئ، چې هره ورځ په یوه اابت ځای کې وطالعه وکړئ

 .  ررر ، وطالعې له پاره کېابېون تر ټولو ښه او وېاسب ځای ،ی

ررر که چېر  ، وطالعې وېز نه لرئ، څو کېابونه یو پر برل بانرد  کېرږډئ او یرو     

 .  کوچېی وېز تر  جو  کړئ

سررانېي وېرررو پرره واټرر  کررې    ۵۱ ررررر کېرراو لرره خپلررو سررېرګو څخرره ررراوخوا ،   

 .کېږ،ئ

 :  له وطالعې وروسېه اقداوات

ررر له وطالعې وروسېه ، ووتوع په ا ه هر ا خیز فکر وکړئ، چې ،ا ووتروع  

 .  وو له لوسېل رویو ،رسونو سره څه ا یکه لرل

 .  ررر هڅه وکړئ، چې ز،ه روی وطلب په خپله ژبه بیان کړئ

 .  ل ورکړئ او په خپله ژبه یې توتیح کړئررر ، هر وطلب له پاره له ځانه وثا

 .  ررر فکر وکړئ، هغه څه وو چې ز،ه کړل ،ل، په څه ،ر، وو خورل

 .  ررر کو  ،رسونه چې وطالعه کوئ، نو له خپلو ،وسېانو سره پر  بحث وکړئ

ررر ، وطرالعې تکررار پره حافظره کرې ، اوو، وهرال لره پراره ، پراتې کېردو سر ب            

 .  ګرځي

کرو ی رري سېاسرو پره     ... ونه، خپګان، فر،ل سېونز  او نور ررر عړ ي فشار

 .  ز،ه کړنیز ووقعیت کې بې نظمي را وېځېه کړل

رررررر کررره چېرررر  ورسرررېې تررره ا تیرررا لررررئ، نرررو ، ښررروونځي لررره وشررراوریېو یرررا ،   

ارواپرروهېې ، وشرراور  لرره ورکررز او یررا هررم ، وشرراور  لرره ورکررز څخرره ورسررېه  

 .         وغوا ئ

 

 !صلح نیاز همگانی

 فایررده و جېرر  اسررت  صررلح برره وعېررای جېرر  نکررر،ن     

ندار،، ،ر ای ، جای رر  نیسرت کره صرلح بررای تمرا        

  .  است بو،ه ور،  ،نیا آرېا و ،لېشی 

را ،ر ،نیررا سررراا نررداریم کرره ،ر وقابررل ایرر   کسرریهرری  

العمررل وېفرری نشرران    عکررس پررالوقرردس و  یرری  کلمرره

تر   ا ور،  ،نیا جې  را ،وست ندارند و وهم،هېد، زیر

  ،یگر ور،  وا از جې  خسېه رده ی  است که از همه ا

  .  اند و یگانه آرزوی ران همانا صلح است و بس

  بیشېر از سه ،هه است که ورر،  ورا ،ر آترن جېر  وری     

راه پرواز ک روتر    به چشمسوزند، همه ور،  افغانسېان 

ورر،  افغانسرېان از ابرر    . سرت صلح ،ر آسمان نیلگرون ا 

تاری  جې  که بر فرراز آسرمان ورا قررار ،ار،، خسرېه      

 . نده ارد

انسانی به وفهو  واقعی صلح  یی  تری  پدیده با ارزش 

گری خورر خت و    هرای اساسری زنرد     است که از اولویت

ی یررررررر  توسرررررررعه هو باهمررررررر ترررررررداو  حیرررررررات سرررررررالم  

آیرد    جواوع بشری به حسراو وری  واجېماعی ،سیاسی

باعث سرعا،ت    تأوی  صلح و ا ات ،ر ی  جاوعهزیرا 

رو، کره    و خور خېی آن رده و همی  نظم باعث آن وی

  .جاوعه به سوی ترقی و پیشرفت سوق ،ا،ه رو،

تحکیم و حفظ صرلح ررکل وشرارکت فعرال را بره خرو،       

برره همرری  ترتیررب اعمررار ایجررا، صررلح کررار      . گیررر،  ورری

 .  وشکل بو،ه و نابو،ی آن کار آسان است

ا ررات را  رررو، کرره صررلح بررا هررا ترررورت ،یررده ورری   لسررا

توانرد آن    حکیم بخشید، بعداً ی  کر،ار و عمل وری ت

 ،سرررازی  ترررری  وشررکل ،ر صررلح    عمررده . را نررابو، کېررد  

 ژی وشرخص وورلار بررای از بری     یساخې  ی  اسرېرات 

 .بخن است   بر،ن خشونت و رسیدن به صلح قېاعت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

گیررر، تررا یرر    سررأله وقررت زیررا،ی را ،ر بررر ورری ایرر  و اوررا 

  جان ره طراحری ررو، کره ،ر پرترو آن، همره        ژی همهیاسېرات

وېازعره زیرر یر  چېرر قررار ،ا،ه رروند،       ل های ،رح  گروه

های آنان از وجراهای وعقول پاسخ ارائه رو،   به خواسېه

،یررررده و قربانیرررران   و وخړوصرررراً صرررردای وررررر،  آسرررریب 

  .ران رسیدگی رو،  ازهایخشونت رېیده رو، و به نی

هررای ترراریخی، وشررکل ،یگررری اسررت کرره وعمررو ً   تضررا،

سررازی و حررل وېازعرره را برره وشررکل وواجرره     پروسرره صررلح

کېېد، چون وېازعات همیشه ریشه و عواول تراریخی   وی

  آهسېه ررعله   روند و آهسېه  ،ارند که از جایی رروع وی

کرره سررازند  بېررابرای  زوررانی   ی وېازعرره را وشررېعل وررییرر

های   طرف   آید، همه ی سازش و صلح به ویان ویی  وسأله

کشرېد و طررف وقابرل      ،رگیر وسایل گذرېه را پرین وری  

  .رمارند را وقړر وی

  و جېجرال   واقعرات    خواهد تا به همه  پس زوان زیا،ی وی

ای کره همگران     گونره   حرل پیردا ررو،، بره      های تاریخی راه

 .بخن را آغاز کېېد  دی اویی  گذرېه را فراووش و آیېده

  !به اوید صلح سر تاسری ،ر کشور

 (فیضی)بدالاحد ع

 

 محب الله آرمل : لیکوال                             لومړۍ برخه   / مايوسي

له ملګرو سره مو په رواني ناروغیو او د دغه ناروغیو په زيات نفوذ بحث شو، ډېرو ويل چې 

ه رواني اړخه روغ نه دی، هر څوک چې په دې وطن په دې وطن کې هېڅ سړی سل سلنه ل

کې اوسي رواني ناروغ دی، خو د ناروغي فیصدي يې فرق کوي، ځینې لس سلنه نااروغ  

 . چې دا فصدي آن تر نوي پورې هم رسیږي... دي او ځینې په ترتیب شل دېرش

دي، پاه  رواني ناروغۍ چې نن سبا په نړۍ کې اکثره ټولنې ترې ځوريږي مخ په زيا تېدو 

هره ټولنه کې يې د پراخېدو عوامل فرق کوي، د ټولنو اقتصاادي، امنیتاي، فرهنګاي،    

مذهبي شرايطو ته په کتو رواني ناروغۍ هم بېلا بېلې سرچینې لري، خو په ټوله کې ياې  

 . لويه منبع مايوسي ده 

هسې وايي چې يوه ورځ شیطان جار وواهه چې نور له خپله کسبه ستړی شوی دی، خپال  

ډېر بناي  . ول وسايل لیلاموي، که يې څوک د اخستو شوقي وي پلاني ځای ته دې ورشيټ

قهر، کینه، کنجوسي، بخیلي، غوړه مالي، : ورې ګڼ وسايل ايښي ووه. آدمان ورټول شول

شیطان په خپله هر وسیله بیه لیکلې وه، خو يوه ... بې ناموسي، قدرت پرستي او داسې نور

: بني آ دمانو ورته وويل . ه يې ورباندې اېښې وه تر ټولو زړه وهوسیله چې تر ټولو لوړه بی

عجیبه ده، تر ټولو زړه وسیله دې تر ټولو ګرانه بیه کړې ده دا ولې ؟ شیطان وويل دا وسیله 

دا ځکه ډېر زړه ښکاري چې ما تر بلې هرې وسیلې زياته اساتفاده ورناه   . غم او مايوسي

چې دا نورې ټولې يوې خواته او دا بلې ې اېښې ده، که مې ګرانه بیه ورباندکړې ده او ځ

بله هېڅ وسیله خلک دومره د خدای له لارې نه باسي لکه غم او مايوسي چې ياې  . خواته

دا حکايت استاد غضنفر ژباړلی، دقیقا چې مايوسي انسان د خدای لاه لارې  . ايستلی شي

بت فکرو نه کوي لرې ناه  باسي، کله چې انسان کار، عبادت، فعالیت، مطالعه، ورزش، مث

زموږ .  چې شیطان د مايوسئ وسیله پرې و پلوري او مايوسي د رواني ناروغیو مور ده ،ده

 په هېواد کې چې نن سبا اکثره ځوانان له رواني يا اروايي ناروغیو کړيږي مايوسه دي، له

 

ي، له بد بینیو او نا انساني اخلاقو مايوسه دي، بې جګړې ستړي دي، له ولږې ستومانه د

قانونۍ، بې عدالتۍ، بې انصافۍ، بې کارۍ او په لسګونه نور ناوړه حاکمو مسايلو ياې  

چاې خلاک دې لاه     ،زړونه ور چولي نو پدې اعتبار باندې د حیرانۍ وړ خبره ناه ده 

 . اروايي ناروغیو سره لاس او ګريوان وي

و لاندې ده او د انسان شخصیت په شکل د اشکالو وژل کیاږي،  دلته فردي آزادي تر پښ

دی،  ماشوم ته حیوان ويل کیږي، وهل، ډبول او په هغه په زوره چیغې وهل عام کلتاور 

د خلکاو د  ... کول، پیغورونه کول، دسیساې جاوړول  جنسي تیري، غلاوې، تور پورې 

د ګراف په لوړولو کاې  چې هر يو يې د رواني ستونزو . کارولو تر ګردو عام وسايل دي

دې هرې وسیلي ګټه اخلي او آن په ه څرګند رول لري او له بده مرغه چې اکثره خلک ل

بال  د رواني ناروغیو د ډېرېدو يو .  کارولو يې خوند مومي او سکون پرې ترلاسه کوي 

چې په هېواد کې مو کابو درې میلوناه وګاړي پاه    عامل نېشې هم دي، نن سبا ګورو، 

دي دي، دغه شمېر معتادان خپله هم رواني ناروغان دي او کورنۍ يې هم د تارياکو روږ

علاوه د چرساو او   ؛دوی له برکته څه نا څه د اروايي مشکلاتو ښکار ګرځېدلې، د دې نه

چې له بده مرغاه   ،آن سګرېټو دود هم د رواني ستونزو په رامنځته کولو کې رول لري

سګرېټ خو بیخي آزاد بازار لاري  . پیدا کیږيداشی هم د اکثره ځوانانو په جېبونو کې 

د نشو په باره کې استاد غضنفر يوه ډېره د . پلور لري  او مګر چرس هم په آزاده توګه پیر

اقعي غم نشه د لنډې کاذبې خوشالي په باره کې څو چنده و: کار خبره کړې چې وايي 

شرايطو سره مبارزه  چې څنګه کولی شو له همدې لمبه لمبهاوس پوښتنه داده، .  زيږوي

وکړو؟ ځان او ملګرو ته په همدې جهنمي شرايطو کې نجات ورکړو؟ دلته که سوله وای، 

کار وای، اقتصاد وای، پیاوړی پوهنیز نظام حاکم وای، قانون پلای وای، د فارد فارد    

چې د رواناي مشاکلاتو   ، موجود وای له شک پرته... آزادي، اړتیاوې، د ودې شرايط 

چاې د حااکمو   ، خو موږ غم ته پیدا وګړي بايد دومره قوي شو. کمه وایاندازه به هم 

 پاتې په راتلونکي ګڼه کې                                      .شرايطو هم زور راباندې بر نه شي

 

 یشان نهال فصل بهار و موسم

،رخېرررررران از گران هررررررا تررررررری  نعمررررررت هررررررای     

خداونرررد وهربررران بررررای انسررران و یکررری از زی رررا  

ت و جلرررروه ای از تجلیررررات قررررتررررری  وظرررراهر خل

آفریررده گررار عررالم اسررت، برره ،لیررل نقررن حیرراتی    

کرررره ،ر زنررررده گرررری تمررررا  ووجررررو،ات زنررررده برررره  

خړررررروا انسرررررانها را ،ارا وی اررررررد ،ر ،یررررر  

گرفېرره  وقرردس اسررلا  وررور، توجرره خرراا قرررار    

 . است

حفاظرت نهرال و کشرت     ،،ی  و ی  اسرلا   غررس  

ن اتررات را وېحیررث یرر  صرردقه  اعررلان نمررو،ه،   

غرس نهال و حفاظت از آن ،ر روررېی ارررا،ات   

اسلاوی ی  خدوت به نوع بشراست که پرا،اش  

 .  و اواو بیشمار بدست ویآید

وا انسانها و تما  زنده جان ها برای ترېفس خرو،   

ت ،اریم، ازیېررو بایرد ازیر     به هوای تازه ترور

وېررابع بړررورت ،رسررت وواظ ررت نمررایم و توجرره   

.  خرراا را ،رقسررمت غرررس نهررال و ررذول بررداریم

ی های ررفاف و  ی،رارت اط با غرس نهال، رهېما

.  همه جان هء ،ر ،یر  و ری  اسرلا   ووجرو، اسرت     

به ای  اساس، به وسلمانان هدایت ،ا،ه ررده ترا   

،سرېه جمعری   غرس نهرال را بره ررکل انفررا،ی و     

  .انکشاف ،هېد

وسروولیت یر  فرر،     غرس نهال و وراق رت از آن 

یررررا یرررر  ا،اره نمی ارررررد، بلکرررره تمررررا  وررررر،      

وسللیت ،ارند وېحیث وجی ه ،یېی، انسرانی و  

افغانی خو، و اوانت نسلهای بعدی نهرال غررس   

برا ،رنظر،اررت اهمیرت    . و از آن وراق ت  نمایېرد 

کشور، وحیط زیست ،ر رورېی به قوانی  ولی 

بخراطر تحفرظ    اًخانه ها و ا،ارت وشېرک وزارت

وحرریط زیسررت کارویېمایررد و ،ریرر  راسررېا برره     

 .کم  تما  ور،  افغانسېان ترورت ،ار،

برررره ا،اورررره برناورررره نهررررال رررررانی و برررره وېظررررور   

به رررررو، وترررررعیت وحررررریط زیسرررررت،  از همررررره  

هموطېرران عزیررز تقاتررا ورری نمررائیم تررا ،ر سررال     

،ر از آن  برررا غررررس نهرررال و وراق رررت  جررراری نیرررز  

و سرسررر زی زوررری  کررره یگانررره  ی ط یعرررت یزی رررا

وسررک  و وحررل زنرردگی همرره ووجررو،ات زنررده      

کمررر همررت ب ېرردیم ،ر سرسرر زی وحرریط     اسررت، 

زیسررت تعهررد نمررو،ه، سررلاوېی نسررل آیېررده را      

تضررررمی  و چهررررره زی ررررای ط یعررررت را زی رررراتر     

 . سازیم

 رياست حفاظت محیط زيست

 

 ...سال تعلیمی درلوگر

 ندهيلوگر که به نما یمل تیامن سيیر یناصر رجانیجنرال ام ديبر

 یمیتعل ديسال جد یکيضمن تبر نمودیصحبت م تياز مقام ولا یگ

به  ها یسال گذشته برخ ليکاروان معارف افزود که در اوا یبرا

نموده بودند  جاديمعارف ا یرا برا یخاطر منافع خود شان مشکلات

همه جانبه  یوهمکار یدولت لانووتلاش مسو یاما به اساس سع

ه ديتمام آن مشکلات حل گرد تيولا نيباشنده گان معارف دوست ا

 .است

 تياز باشنده گان لوگر خواست تا در راه تقو یناصر یآقا

 تيولا نيا یت بدست هم داده رهبردس تیصلح وامن نیمعارف،تام

 .نديهمه جانبه نما یرا همکار

ان دشاگر یمعارف از سو رامونیپ ادشدهيمحفل  انيدر جر همچنان

 .مختلف  به خوانش گرفته شد یترانه ها

را بخاطر  نيلان بعد  از ختم محفل کمپاوذکر است که مسو قابل

ند نمود یندازمردم با معارف در شهر پل علم راه ا یوهمکار قيتشو

 سهیحضرت عمر فاروق و ل یمرکز سهیرا در ل یمیتعل ديسال جد و

 .آمنه با نواختن زنگ آغاز نمودند یب یب

 یمیباب مراکز تعل 372لوگر  تيدر حال حاضر در ولا:گفت  ديبا

پسر ودختر  دانش آموزهزار  اهپنج کصدوياز  شیوجود دارد که ب

 محمد زاهد سلطانی      . باشندیم  هیوترب میمصروف تعل آندر

 ...برنامه ترويج فرهنگ مطالعه وکتابخوانی

سیدهجرت الله سادات آمرآموزشای معینیات امورجواناان    

درسخانش به جوانان وعده سپرد که درعرصاه ورزش،تعلایم،   

آموزش حرفوی سهولت های بیشتری برای جوان فراهم خواهد 

میابی عنوان نمود، وی مطالعه وکتابخوانی را کلید موفقیت وکا

 .نمود

لطف الله تايب عضو پارلمان جوانان روی اهمیت کتاب ومطالعه 

سخنان همه جانبه به شاملین مجلس ارايه نماود وافازود کاه    

درشرايط کنونی فرهنگ مطالعه بسیار کم رنگ است وهجاوم  

فرهنگ های بیگانگان همواره جوانان وجواماع ماا را تهدياد    

جوانان بايد سرمشاق زنادگی    مینمايد، آقای تايب میگويد که

شان مطالعه کتاب های را قرار دهند که ارزش های فرهنگای  

 .ودينی درآن گنجانیده شده باشد

درجريان برنامه تعدادی ازجوانان وريیس پوهنتاون ولايات   

لوگرنیزروی اهمیت کتاب ومطالعه ساخنان ارزشامند اياراد    

 .نمودند

گرمیگوياد کاه   عبدالاحمدفیضی مديرکتابخانه عامه ولايت لو

درکتابخانه عامه بیش ازدوازده هزارجلدکتب مختلاف الناو    

به اثر سعی و تلاش و : وجود دارد،همچنان مدير کتابخانه گفت

راه اندازی کارزار های تبلیغاتی درمراکز تعلیمی، تحصایلی،  

مدارس دينی و گردهمايی ها از سوی کارمنادان کتابخاناه،   

که روزانه بیش از شصت تان  فرهنگ مطالعه افزايش يافته است 

شايقین مطالعه به شمول دختران به کتابخانه های عامه مرکز و 

ولسوالی های محمدآغه وبرکی برک مراجعه میکنند که ساال  

 .تن بود 03تا  03گذشته اين رقم 

مدير کتابخانه علاوه نمود که کتابخانه عامه با نبود کتاب هاای  

، وی گفت کتاب های جديد در بخش های عمومی مواجه میباشد

که وجود دارد هفتاد و پنج درصد مشکلات مراجعین را مرفاو   

مینمايد، آقای فیضی میگويدکه بايد جوانان ازفرصت اساتفاده  

نمايند وبیشتربه کتابخانه ها مراجعه کنند،مديرکتابخانه از نهاد 

ها، موسسات و تجاران خواست تا اين کتابخانه را درغنامنادی  

 محمد زاهد سلطانی              .ايندکتب،همکاری نم

 

 


