
 
 

 
 

 

ضرÇ ÊÑæنسانها ÇÑÏجتماÚ یک ÇمرضرìÑæ پنÜد ÇÏشÜته   

کرÏÇÏ حیاÊ بشرì به علÜت پیچیÜدگی   ذمی شوæ Ïباید ت

   ÔÇ ìوÜمعن ÌاÜحتیÇ جملهÒÇ که ¡äنساÇ ìهاÒسعت نیاææ

بÜه ÑشÜÜد æکمÜاá  مÜÜانع ÒÇیÜÜن مÜی شÜÜوÏ کÜÜه فÜرÏ بÜÜه تنهÜÜایی      

بلکÜÜÜه : نیاÒهÜÜاì مÜÜاæ ìÏمعنÜÜوì خÜÜوÇÑ ÔÏتÜÜامین کنÜÜد      

Ïæ دÜÜدگی کنÜÜنÒ عÜÜجمÑÏ  ایفÜÜظæ یمÜÜد تقسÜÜع بایÜÜین جمÜÜبÑ

باشد æهرکس ÑÑÏفع نیاÒهاì هم نوÚ خوÏ یک گوشه یی 

   ÏوÜشÑÇÏ åدÜعه ÇÑ جتماعیÇ Êخدماæ عمومی ìهاÑکاÒÇ

    ÏÏرÜهم گÇرÜانی فÜهمگ ÊÏعاÜسæ åفاÑ ìÇمینه برÒتا .  ñثلاÜم

یکی Ï äÂهقاä باشد¡ یکی ناä بپزÏæ Ïیگرì خیاطی کند 

 ìیگرÏ äÂæÑباشد  معما .  ãÏÂ Êحضر)Ú (یش  حیÇرÜن که هم

ÏتایÜÜک لقمÜÜه نÜÜانی ÇÑبÜÜه ÏیگرجامعÜÜه نبÜÜوÏ هزÑÇکاÑمیکر

  ¡ÏÑæÂ یÜÜÜت مÜÜÜسÏ  ìÑÇÏÑوÜÜÜس برخÜÜÜپ

ÒÇیÜÜک ÇجتمÜÜاæ ÚبخصÜÜوÒ ÕنÜÜدگی    

  ãاÜمانی یافته به نÒمی ساÏمر äمیاÑÏ

بسÜÜیاÑ ضÜÜرÇ ìÑæسÜÜت æنÜÜه   )) ملÜÜت((

تنهÜÜا ضÜÜرÊÑæ عقلÜÜی ÇسÜÜت بلکÜÜه یÜÜک ضÜÜرÏ ÊÑæینÜÜی       

 ÏوÜÜÜÜی میشÜÜÜÜنیزتلق .   äدÜÜÜÜت گزیÜÜÜÜعزلæ ÚاÜÜÜÜجتمÇÒÇ äÏرÜÜÜÜب

ÑÏین     جزÜÜچنÑÏ äÏرÜÜمæ ÏÑÇدÜÜنÒÇجو ¡ÕخاÑیاÜÜبس ÏÑÇوÜÜم

) Õ(به گفته حضرÑ ÊسوÇ áکÜرã ) ÇÒÇ ìÑæÏجتماÚ( شرÇیط 

ÇلبتÜÜه جÜÜاì ترÏیÜÜد نیسÜÜت کÜÜه ÒÇ  . مÜÜر� ÑÏجاهیلÜÜت ÇسÜÜت

   åژÜیæ هÜمیرسد ب ìها äیاÒ äنساÇ به åگا ÚجتماÇÑÏ یستنÒ

 äÏکرÑکا áلی به هرحاæ نباشد áماÑحالاتیکه جامعه نوÑÏ

   äÏوÜی نبÜطفیلæ ÚاÜجتمÇÑÏ    äæدÜÜب äÇرÜیگÏ جÜنÑ تÜÜسÏÒÇæ

ÇسÜÜتحقاÞ قÜÜانونی ÇسÜÜتفاåÏ نکÜÜرäÏ یÜÜک فضÜÜیلت¡ یÜÜک  

       ìÇرÜÜب äاÜÜنسÇگرÇæ تÜÜسÇ تهÜÜت شایسÜÜک حالÜÜیæ ÊÏاÜÜعب

   ÇÑ ÏوÜÜÜÜبختی خÜÜÜÜخوشæ دÜÜÜÜدمت کنÜÜÜÜه خÜÜÜÜجامع ÊÏعاÜÜÜÜس

      ÑیاÜÜتن بسÜÜیسÒ هÜÜن گونÜÜیÇ دÜÜبیبین äÇرÜÜیگÏ ìÑاÜÜبختیÑÏ

  .مطلوÇæ ÈفتخاÂÑفرین Çست

   äاÜÜجه ÝوÜÜبی فلیسÇÑرفاÜÜبونصÇ ¡ãلاÜÜسÇ دÜÜیم فرهمنÜÜحک 

ÇسÜÜت¡ ÒÇکسÜÜانیکه تکامÜÜل معنÜÜوÑÏ ÇÑ ìگوشÜÜه نشÜÜینی    

جسÜÜتجومیکنند æمقصÜÜوÔÏ برخÜÜی متصÜÜوفین ÇسÜÜت¡     

        ìوÜی معنÜحتæ ìÏرÜل فÜه تکامÜب äیدÜسÑæ دÜمیکن ÏنتقاÇ

ÑÏ äÏندگی کرÒ نیز فقط بر پرتوÇÑ ))یعنی )) جامعه مدنی

  .جامعه منظم æقانونمدÑÇقابل Ïسترسی می ÇÏند

رگذÇشÜÜتن حالاکÜÜه مÜÜا مÜÜرÇ ãÏفغانسÜÜتاä پÜÜس ÒÇپشÜÜت س    

   ãاÜت نظÜحاکمی ìÇبر Ôپرتو تلاÑÏنهاÇبحرæ نابسامانیها

æجامعÜÜه سÜÜاìÒ قÜÜرÇ ((   ÑÇعماÑملÜÜت((قÜÜانونی ÑÏمرحلÜÜه  

    äانوÜÜقæ المÜÜه سÜÜک جامعÜÜی ìÒاÜÜسÒه باÜÜب ãاÜÜهتمÇ ¡مÜÜیÑÇÏ

محوÑبسیاÑ حایزÇهمیت Çست æما به نقش قانوÇæ äهمیت 

  .ÇÑÏ äÂجتماÚ بعدترخوÇهیم پرÇÏخت

 ))صفا((Çمین Çالله : هیه کنندåت                          

    ÝرÜن طÜیÇ هÜقدیم ب ìمانهاÒ ÒÇ سمنک

  ãÏرÜÜÜÜم æ تهÜÜÜÜشÇÏ ÌÇæÑ اÜÜÜÜن عزیزمÜÜÜÜطæ ÑÏ

کشÜÜÜوÑ مÜÜÜا بنÜÜÜاã سÜÜÜمنک ÇشÜÜÜنائی کامÜÜÜل  

سمنک ÒÇ جمله غذÇ هÜاì خÜاÑÇÏ .   æ Õند

نÜÜذÑ بهÜÜاìÑ بÜÜوåÏ کÜÜه ÇیÜÜن ÑسÜÜم æعنعنÜÜه      

 Ïبه یا æ تمثیل ÇÑ طن ماæ فرهنگ گذشته

ÏÑæفصل ب . میا äسیدÑ Âبا فر   åدÜیکع ÑاÜه

    æ مÜسÑ نÜیÇ هÜب äÇجو ìخترهاÏæ خانمهاÒÇ

    ìدÜترعلاقمنÏیاÒ ÏوÜی خÜمیهن ìجهاÇæÑ

 åندÒ همیش ìÇبر ÇÑ ین فرهنگÇ شته کهÇÏ

     ìدÜÜپابن äÇ هÜÜب æ تهÜÜشÇÏ هÜÜنگ äÇدÜÜیæجا æ

  . æعلاقه خاÑÇÏ Õند

Çین عنعنه ÑæسوÒÇ ãگذشته ها بما بÜه     

یکعÜÜدÒÇ å فامییÜÜل  . میÜÜرËÇ مانÜÜدÇ åسÜÜت  

نÜÜذÑ سÜمنک ÇÑ بÜر پÜÜا    هاییکÜه میخوÇهنÜد  

قÜÜبلا یعنÜÜی یÜÜک ÇلÜÜی æÏ هفتÜÜه  نمایینÜد ¡  

 ãیاÇ ÑÏ پیش  ÇÑ ãگند ÑÇیکمقد Ñفصل بها

  ÈÇ ÒÇ رÜÜپ ßاÜÜپ ÝرÜÜک ظÜÜین یÜÜب ÑÏ هÜÜگرفت

 åÏنمو ìÑÇنگهد ÇنرÇ áبین منز ÑÏ ختهÇندÇ

ÑÏ . تا Çینکه گندã سرسبز Ñæیشه میکشد 

ساá نویعنی فصل بهاÇ Ñین میلÜه ÇÑ بÜر پÜا    

ÇÑگر ÑÏین نذ. میدÑÇند

کسÜÜÜی بخوÇهدسÜÜÜÜهیم  

 ÑÇ دÜیکمق Ïشو  ãدÜگن Ï

ÇÑ بÜا خÜوÑÏ åÏÑæÇ ÏیÜÜن نÜذÑ خÜوÇÑ ÏسÜÜهیم     

ÏÒمیسا .   ÑذÜن نÜیÑÏ نند کهÇهفت نفر میتو

ÑÏنذÑسÜÜÜÜمنک خانمهÜÜÜÜا  . شÜÜÜÜامل شÜÜÜÜوند 

  ãÇدÜک áسا áطو ÑÏ یکهÇ äÇجو ìخترهاÏæ

æیا کÜدãÇ کÜاÇÑ ìÑ    مشکلی ÇÏشته باشند 

     ÏوÜÜش ãاÜنجÇ دÜه بایÜÜند کÜته باشÜشÇÏنظرÑÏ

  ìÑاÜÜبه ÑذÜه  نÜگرفت ÇÑ  بÜÜد طالÜÜنæÇخدÒÇ æ

کÜه ÑÏ سÜاá نÜو     . مدæ ÏهمکاìÑ میگرÏند 

خدæÇند برÇیشاä برکÜت ÇیÜن ÒæÑ خجسÜته    

      ßاÜÜÜÜز پÜÜÜÜچی ãدÜÜÜÜگن åبزÜÜÜÜس ÇرÜÜÜÜیÒ ÏÏرÜÜÜÜگ

   åÏوÜÜب ãرÜخ ÈÇÏاÜشæسرسبز    ÙاÜÜن لحÜیÇ هÜب

ÇÑ  چÜÜوä خدæÇندهمÜÜه موجÜÜوÊÇÏ طبیعÜÜت  

ÏÒمیسا åندÒ æ شدÑ åÑباæÏ . 
     ÇÑ ìÏاÜبنیæ یÜکیف ÊÇتغیرÑفصل بها

میله سÜمنک ÇکثÜرÑÏ Ã   . غاä میاÏÑæبه ÑÇم

محÜÜÜلاæÑ æ ÊسÜÜÜتا هÜÜÜاæ ìطÜÜÜن مÜÜÜا برپÜÜÜا   

ÏÏرÜÜه  . میگÜÜا بÜÜی فامیلهÜÜا بعضÜÜهر هÜÜش ÑÏ

     ÇÑ اÜجهÇæÑ æ مÜسÑ نÜیÇ زÜنی ìÏÇنفرÇ شکل

ÑÏ شÜÜب میلÜÜه سÜÜمنک    . عملÜÜی مینماینÜÜد 

خانمهÜا Ï æختÜرÑæÏ äÇ هÜم جمÜع شÜدÇ åیÜÜن      

   æ ÑæرÜÜس æ مانیÏاÜÜش æ یÜÜا خوشÜÜب ÇÑ بÜÜش

 ÒاÜÜغÇ ÒÇæÇ æ صÜÜقÑ وبیÜÜک ìاÜÜدپÜÜمینماین .

  ÇÑ ÏæرÜÜÜن سÜÜÜیÇ ÃرÜÜÜکثÇ äÇرÜÜÜحتÏ æ اÜÜÜخانمه

 . میسرÇییند
  

    سمنک ÑÏ جوÔ ما کفچه Òنیم         
ÏیگÜÜÜÜÜÜÜرÑÏ äÇ خÜÜÜÜÜÜÜوÈÇ مÜÜÜÜÜÜÜا ÏفچÜÜÜÜÜÜÜه  

                                                                                        Òنیم
  سمنک نذÑ بهاÇ Ñست

   ÑاÜÜÜÜÜÜÜÜÜیکب áاÜÜÜÜÜÜÜÜÜی سÜÜÜÜÜÜÜÜÜن خوشÜÜÜÜÜÜÜÜÜیÇ

                                                                         .Çست
   سمنک پیÜÜÜÜÜÜÜÜÜک بهاÇ Ñست

    میلÜÜÜÜÜÜÜÜÜه شب ÒندÇÑÇÏ åست

   Çین خوشی ساá یکباÇ Ñست

            ساÏáیÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜگر یا نصیب 

  Ç æÒÑÂمشب خÜÜÜÜرæشد
   سمنک ÑÏ خوÏ بجوشد

   áÏ خوÔ جامه بپوشÜد

Ï áر یا نصیبساÜÜÜیگ  

ÏÑÇÏ نگیÑ Ïبخو Ïخو   . 
ÏÑÇÏ شرینی Ïخو ÒÇ بیشتر. 

سمنک ÑÏ ÇÑ یک Ïیگ بزÇ �ÑندÇخته 

ÑÏ پائین Ç äÇتش ÇÑ میگذÑÇنÜد æ سÜمنک   

     ÑوÜش äدÜه شÜی پختÜلÇ ÑÇمدÇæÏ باکفچهÇÑ

خانمهاÏ æختر ها هر کÜدãÇ بنوبÜه   . میدهند

ÑÏیÜن      .خوÑ Ïفته ÏیÜگ ÇÑ شÜوÑ میدهنÜد   

   ÈÇوÜخ ÇÑ ÏÇدÜشب یکتع   ÏÇدÜیکتعæ åÏرÜب

 ÏÇیکتعد æ یگ سمنکÏ پختن Ýæمصر

  æ نیÇوÜÜÜÜÜخ ÒÇæÇ æ صÜÜÜÜÜقÑ ÝæرÜÜÜÜÜم مصÜÜÜÜه

     ÏوÜÜخ ìاÜÜه هÜÜقص ÝæرÜÜم مصÜÜه ÏÇدÜÜیکتع

¡åÏمیرسانند  بو äبپایا ÇÑ شب. 
    ÇرÜنÇ دÜیگ سمنک پخته شÏ مانیکهÒ

Ïبگیر ãÏ Èیگ خوÏ ند تاÑÇمیگز . ÒÇ بعد

     ÑæÏ اÜÜانم هÜÜخ æ äÇرÜÜختÏ هÜÜبح همÜÜص ÒاÜÜنم

کبیÜÜر æ نیÜÜت ÏیÜÜگ جمÜÜع شÜÜدå بÜÜا ÏعÜÜا æ ت 

    ÇÑ گÜÜÜÜیÏ ÔرپوÜÜÜÜد سÜÜÜÜنÑÇÏ áÏ ÑÏ هÜÜÜÜیک

ÇگÜر سÜمنک خÜوÈ پختÜه شÜدå       . میگیرند

 ÏوÜÜÜگ    بÜÜÜنÑ æ åیدÜÜÜکش ÇÑÏوÜÜÜرینی خÜÜÜش æ

Çصلی ÇÑ بخوÏ گرفته باشد میگوییند که 

ÏÇÏ åÇÑ همه ÏÇند مرæÇخد . 
سÜÜÜÜمنک æ ÑÏ ÇÑقÜÜÜÜت چÜÜÜÜاì صÜÜÜÜبحانه  

بعÜدÅ بÜرìÇ    یکمقدÇÑ ÑÇ صرÝ مینمائینÜد  

 ÏوÜÜÜÜخ äÇزÜÜÜÜعزیæ äتاÜÜÜÜسæÏæ äÇÑÇهمدÜÜÜÜس 

. سÜÜÜمنک ÇÑ توÒیÜÜÜع ÑÇ æسÜÜÜاá مینمایینÜÜÜد 

   æ ìÑاÜبه ÕاÜخ ìها Çجمله غذ ÒÇ سمنک

   ÏæمیرÑماÜا بشÜفامیله åفرÜینت سÒæ یبÒ .

 ÑÏ خمیگویند     ÑÏ تÜسÇ منکÜه سÜیکÇ هÜان

 . Çنجا خیرæبرکت Çست
 Çنترنیت : منبع                         

åړæÇÑ لوته خوشحاليÇæÏÇلوخپلوهیو   Ïکرک ملي لوب
لوÏسکاتلیند¡ هانکانÇÏ  ÜفغانستاÏ äک رک ملي لوب

یوÇلÜÜو     ÒæÇیمبÜÜابوې هیوæÏÇنوپرæړÇنÜÜدې  ÏشÜÜل ÑæÂیزæن

ه  ÏغÜو بریÜا ææ سÜرæÇ    å ل ېÑæک ې ماتپرله پسې  لوبوکې 

یوÇلو سیالیو لسوغوåÑ لوبوته  یې  Ïکرک Ïشل ÑæÂیزæ ن

   �æرÜ لو پÜه  و سترæ لوب لاæ åÑموندÇ ¡åفغانستاÏ  äپن

ÜÜÜاì شÜÜÜو¡   Ñæ ېÜÜÜوبي  کÜÜÜجن

 ¡äتاÜÜÜÜÜÜÜÜÜلیس ÇفریقÜÜÜÜÜÜÜÜÜا¡ Çن

سÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜرلینکا æ æÇیسÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜت 

ÜÜÜÜÜنæÏÇیزهیو ه پÜÜÜÜÜه ÏغÜÜÜÜÜه  Çن

    ìوÜه هغÜې لÜچ ¡Ä کې �æر

ÇفغÜÜÜاä سÜÜÜرå مخÜÜÜامخ شÜÜÜو¡   

لې ÑÏېی ÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜولوب æÏاÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜی

¡ لوبÜÜه æبایللÜÜه هیوæÏÇنÜو  تÜÜه 

æلخو  ۍ معتبرې لوب º ېÏن

یز هیوÏÇته   Ï٦ یې æیست Çن

 åæ å نو Ïې بریا په Ïننه  ې توپیرسرå سخته ماتپه من Ñæک

å¡ ته  انوÇفغان ÏÇ کېهیو ي æÇخوشحالي په نصیب ک خو

      Ï ېÜه بلکÜه برخÜفغانانوپÇ Ï حاليÜخوشÇÏ ېÒÇوÜلبته  نه یÇ

یزهیوæÏÇنو سرسختو Ñقیبانوته چÜې   ¡ هÜم  یÜې   æیست Çن

å    . ترې ماتې خوړلې åæ¡ خوشحالي Ñæک

بریÜÜÜا æÑæسÜÜÜته   لÜÜÜه Ïې ÏهیÜÜÜوÏÇ پÜÜÜه ÒیÜÜÜاترææلایتونوکې   

Üي æÇخوشÜحالي پÜه    نونÜو¡ ملÜي     وÇنانوخپله خو Ç يÜمل

ل کونو¡ هلوبو æÇ په جشنونو æلمان اÑ س Ï  ìæÏ   چې ¡

ونÜÜÜو Çæ   ېÜÜÜی  åرÜÜÜانونوس لوÑلاæÑتÜÜÜه æÇÑتلÜÜÜي Ä¡ لÜÜÜه  æÇ

ÇÏ æÇ áæÏفغانستاä  په ملي  ونهÇÏفغانستاä ملي بیرغ لی

æلوبانÜÜÜدې   �æنÜÜÜÜدÂ íæ Ï íفÜÜÜرین ÇæیÜÜÜه  æیÜÜÜل یÜÜÜې¡     لوب

æ ېÏ تل بریا ¡äتلاÇ غیرتيæÇ ني می اä ملي ÇÏفغ  Òíمون

 æÇ تنه لوپه برخه æÇ په هیوÏÇکې Ïتلپاتې سولې غو لوب

áکوÑæ  نهæÑشعا  .  

   íæدÜن ر æلوبریاÏÏ  ºې  ÜتلولوبÇÏ مونÒæÇ ي Ïغه خو

نوÑ نه غوÇړí¡ په  æÇ کوí¡ چې Çفغاæ  äلس په هیوÏÇمین 

غر     ä æ  کرغی    . خوíæ ÑهیوÏÇکې Ïج

لې بریÜÜا ÏهیÜÜوÏÇ پÜÜه سÜÜولې ÇæÇمنیÜÜت   ÜÜي لوبÜÜمل Ï  دېÜÜبان

  íوÜک åزÜغیÇ ñمستقیما .   ÜتلÇ هÜغÏ ونÜمÒولی    ېÜکæ لې Üلوب

   ãاÜÜÜولې پیغÜÜÜسÏ هÜÜÜت ÏÇوÜÜÜهیæÇ يÜÜÜ شÜÜÜوá خلکولپÜÜÜاåÑ خو

وá هیوÏ ìæÏ Ï  áÇæÏÇغ ې بریا تÜه  ستر  ېæÇÑړí¡چې نن 

ìæناÑÏ íا       کوÜعÏه پرÜه لپÜپ Óلا åÑاÜلپ ææبریاæÑتل نوæÇ

Ï æÇ íÏغÜÜه بریÜÜاÇ  ºفغانÜÜاÏ äهیوÏÇلپÜÜاÏ åÑسÜÜولې¡ ملÜÜي     

ÑææÇ لېÇیو áکې نیک فاæته کید لوۍ فضا په ÇÑمن Ñæ

  åÑلولپا Ï تلانوÇÏ سې خوشحالي  چېÇÏ اللهÇنشاÇ ¡ي

å¡ نÜÜو  یÜÜو Ñæځ بÜÜه ÏهیÜÜوÏÇ پÜÜه سرÇسÜÜر سÜÜیموکې      ÜÜکæ وÜÜم

ت لپاåÑ ترسرå شي ین Ï  منیتÇ ÏÏغې . Ïسولې æÇبشپ

ې په هیله  Ñæ  

 )ستانکزì(شیرمحمد Çمیني 
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٣ 

ه بناæې  ÇÏسلاã پن
 ì شته æÇ   جل جلالهپدې چې خدÇ¡  ìÇقرæÇÑÇ باÑæ کوíÏ á: لوم

   æÇ áوÜسÑ ېÜسلم یæ الله علیهÇ محمدصلی Êحضر æÇ ìÏ یو

ÜÜÜه چÜÜې ÑسÜÜÜوÇ áالله       صÜÜلی Çالله علیÜÜه æسÜÜÜلم  پیغÜÜاæ ãړæنکÜÜÜی æÇ ìÏ هغÜÜه 

 íÏ قÜÜح æÇ تیاÜÜ   .ÏخÜÜدìÇ جÜÜل جلالÜÜه لÜÜه لÜÜوÑې æÇÑړÑ íی

ه له فرضوÇلي ¡ کوáلمون : æÏهم  ì چې Ïلمان نو هغه س

وß چې فرÇæ ÖلÜی یÜې   í منکر íæ کافر بلل کی æÇ هغه 

í   . مني خو کوí یې نه هغه ته فاسق æیل کی

ÜÜوß چÜÜې  ¡ ÑÏمضÜÜاÏ äمیاشÜÜتې �æÑې نیÜÜوÑÏ :  áیÜÜم  هغÜÜه 

ÑÏمضÜÜاÏ äمیاشÜÜتې فرضÜÜوÇلی نÜÜه منÜÜي کÜÜافر æÇ  ìÏ هغÜÜه   

ر نیسي یې نÜه  تÜه فاسÜق   هغÜه    وß چې فرÖ یې بولي م

í   .æیل کی

 ãÑلو : áکوÑæ ÉکوÒÏ ¡  لیÇفرضو ÉکوÒÏ چې ßو نو هغه 

Üر    وß چې فرضوÇلی یې منÜي م نه مني کافر æÇ  ìÏ هغه 

í   .Ñæکوí یې نه هغه ته فاسق æیل کی

م  وæ ßÇلرí: پن  æÇ Óæ ېÑلاÏ په هغه چا چې áحج کوÏ¡ 

وß چې Ïحج له فرضوÇلي منکر íæ کافر æÇ  ìÏ هغه  هغه 

ßو      وÜلÏلوÑÏ ßÇوÜ Üر لÜه  چې فرÇæ Öلی خو یې مني م

ìÏ فاسق íکو ÇÏÇ یې نه åسربیر.   

ي  سای: سرچینه  رنی  وÇ áفغاÇ äن

  سخناä سوÏمند
 با ÇÑ Ñباشد که هر کا ÊÏلرحیم یاÇ لرحمنÇ گفتن بسم

  .یÂغاÒکن

 Ç ÏÑهی که موÇگرخوÑÇقر ãÏپسند مرìنها  ¡گیرÂ همیشه با

  .پیشانی باæ Òلبخند حرÝ بزäبه 

 ÇندæÇگترین نعمت خدÑبزÒÇ هیÇگرمی خو)Ì (من åد بهر

ìپس ش ¡شوÔبا äÂ ندکترین نعمتÇ ÑÇکر گذ.  

 ¡åند ìلت جاÏ ÑÏ ÇÑ پیشرفت نمی کنیگزکه هر شک.  

 ست که برÇ äÇæÑ ÈÂ عمرمثلÏÏکوشش کن همیشه .نمیگر

  .ÑÏعباÊÏ باشی

  مندÏسخنی خر ìجستجوÑÏ همیشه åشنوند Ôگو

  .میباشد

 ìشو ãÇحترÇتا Ïنت باعث میشوÏکر ãÇحترÇ.  

 فکر کنی Ñهرکا ÑÏ کوشش کن¡  äچو ìÏپیشمانی سو

ÏÑÇند.  

 ستÇ یتæÑ Èحجا ÒÇ قلب بهتر Èحجا.  

 کن åÒÑنها مباÂ تسلیم سخنی مکن بلکه با ÇÑ Ïخو.  

  åÏبیهو ÒÇ بهتر äÏکر ÊستگسکوÇ ویی.  

 Ç گرÇ ستÇ äیماÇ نیک علامهÑگفتاäنسا  ÍصلاÇ متوجه

æ  ببندÏگفتاÔÑ نشوÏ ممکن Çست ÛæÑÏ بگوید تهمت 

äÂ áمثاÇ.  

 ÇÑ ستتæÏ äÏبو Èقت  خوÇصد ÒÇ محبتش نه بلکه ÒÇ

   .معلوã کن بوÏنش

 کسانی äÂ ÒÇ ست موفقیتÇ  ÑÏ ستندکهÇ پی موفقیت.  

     æ یشÇÑÂ نه ÏÒیبا می ساÒ بشÏÇ æ ÞخلاÇ ÇÑ äنساÇ

  .پوشیدä لباسهاÒ ìیبا

 ÏÒمیسا ìقو ÇنرÂ Ïبین نه بر ÒÇ ÇÑ äنساÇ یکهÏÑÏ.  

åتهیه کنند  äÇمومنه هاشمی متعلمه لیسه نسو

æ äÇگرلایت لوکمید  

 

يماین æÇناچاÏæیدæنکي توک  

من ÇÏ ºÏنساä يي توکماین æÇناچاÏæیدæنک Ï پì  وکېÜغه تÏ که چیرته ¡

   ¡íæ åرÜÜÜسÑæ خطرæدÜÜÜیÏæچاÏ هÜÜÜک  ¡ÆړæÑæ هÜÜÜم Óه لاÜÜÜکل مÜÜÜو æلیÜÜÜدá هی

Ï      وکېÜÜلایتونæ æاترÜÜیÒ  هÜÜپ äتاÜÜفغانسÇÏ ېÜÜرڅ کÜÜونوپه ت ولسÜÜیزæجن æتیر

 íماین پاک موسسوډیرÏ چې ¡íÏ íشو Ôتوکې فر ÏæÇنوæماینونه په غر

Üه ماینونÜه پÜاتي íæ¡ کÜه ÏغÜه       ه نا ماینونه یې Çیستلي æÇکیدìÇ شي¡ چې 

ماینونه æÇنوÑچاÏæیدæنکي توکې مو æلیدæÇ áیا Ñæسرå مخامخ شوÆ¡ بې له 

å و ستاسو Çمنیتي مسؤلینوته Ïکلي مشرÇنوæÇیا ن Æ¡تر  æÇ خبرÑæک

کÜÜÜÜÜÜه ÇÏماینونÜÜÜÜÜÜه    ÏماشÜÜÜÜÜÜومانو �æندموپÜÜÜÜÜÜه ÇمÜÜÜÜÜÜن    ¡íæ ېÜÜÜÜÜÜک

Ï ډیریÜÜو ماشÜÜومانو �æنÜÜد ÇخیسÜÜتي     يæÇنوÑناچاÏæیÜÜدæنکي تÜÜوک 

æÇیÜÜÜاهم معلÜÜÜوá شÜÜÜوíÏ í¡ نوبایÜÜÜد¡ خپلوکوÑنیوæÇماشÜÜÜومانوته    

æ¡ چÜÜې ناپیژنÜÜد  ÜÜکæ یهÜÜتوصÇÏæ ÜÜوتوک  ÆوÜÜخ شÜÜم åرÜÜه ¡ سÜÜنÑæ äاÜÜ

íÑغو�æ شي هغه ماین ìÇیا¡ کیدæÇíæ نکي توکيæیدÏæناچا Ñنو .

æÇ غه توکيÏ نساÇÏ نوناÏ من Ï پí   دÜنæ� äنساÇÏ ه ه تو æÇپه پ

íمخامخ کو åله مرګ سر.  

 .Ïغه پیغاã تاسوته Ïجریدې لوì مدیریت لخوæ ÇړÇندې شو

  ＊ه حاکم
ÊهشاÇنه نفسي خو íه   ¡ هغه چې نه نفس لرÜشته نه طمع¡ نه لÑÇکې ډ åړÒ نه یې په

ÜÜهموق  ÇæرÜÜع پÜÜترفیÏ هÜÜنæÇ í ÜÜیریæ  وÜÜشÑ هÜÜن ¡íرÜÜل ÇوÜÜه تنخÜÜي¡ نÜÜخلÇ Ê ¡  åرÜÜه سÜÜه لÜÜن

        Ü ÜوíÑ  نÜه Ïچا نÜه ÑæÑæÒپیژنÜې نÜه    . عناÏلرí نÜه ÏچامرÇعÜاÊ کÜوí نÜه ÏچÜامخ 

وß خپل æÇنه پرíÏ. غریب نه چاته خانÜدí  . نه سفاÔÑ مني نه تملق íÑæÇ. نه یې 

íæچولی تریوæ نه چاته . Ï ßو ÇÏ íحاکم   .قانوæÇ äعدÇلت !هوì¡ پوهی

 


